Datum

Jidelni listek

Chod Obsahuje
- alergeny ) i
11.03.2024 Snidané1 1,3, 7 Pomazanka zeleninova, chléb, bila kava
Pondéli Presnidavkal 1 Ovocna kapsicka, rohlik, ovoce, &aj ovocny
Obéd1 1,3,4,7,9 Polévka kufeci s téstovinou, zapetena ryba se syrem, brambory touchané,
jogurtovy dip, salat z Eervené €ocky, ¢aj ovocny
Svacina1 1 Skvarkova pomazanka, chléb, fedkvicky, éaj ovocny
Vedeiel 1,37 Zemlovka s jablky, &aj ovocny
s Veleie2 Italska kostka .
12.03.2024 Snidané1 1.7 Kaiserka Fit, maslo, ¢aj s citronem
Utery Pfesnidavkal 1,7 Chléb, Zervé, paprika, Caj ovocny
Obéd1 1,3,6,7,9 Polévka gulasova se sdji, paladinky se Spenatem, syrem a Sunkou, ¢aj ovocny
Svaéina1l 1,3,6,7 Satedek marmoska, mléko
Vecere1 1,7 Vepfovy vrabec, dusena mrkev , brambory vafené, €aj ovocny
) Vecere2 1.7 Rohlik, kefir B - - o
13.03.2024 Snidané1 1.8, 7 Veka, medové maslo, granko
Streda Pfesnidavkal 1 Kaiserka, uzenina, ovoce, Caj se sirupem
Obéd1 1,8 7.9 \v/ylvar S vgjeénym svitkemn, kufeci v kari omacdce, ryZe dusend, zeleninovy salat,
¢aj ovocny
Svacina1 1,7 Chléb, pomazanka tvarohova budapéstska, ¢aj ovocny, ¢aj ovocny
Vecerel 1.7 Téstoviny zapeceneé s mletym masem a syrem, ledovy salat, ¢aj ovocny
L Vecefe2 1,3 Makova mfizka -
14.03.2024 Snidané1 1.3, 7 Chléb s maslem, vejce vafeng, mléko
Ctvrtek Pfesnidavkal 1,3,6 Sladky rohlik, ovoce, ¢aj se sirupem
Obeéd1 1,7,9 Polévka cizrnovy krém, selska vepiova pecenég&, bramborova kase, salat z Cervene
fepy, ¢aj ovocny
Svacinal 1.3, 7 Pletynka sypana makem, maslo, syr strouhany, ¢aj ovocny
Vecere1 1,3; 9 Kriuti nudlicky se zeleninou, $pecle , &aj ovocny
- Vecere2 1,7 Rohlik, termix )
15.03.2024 Snidané1 1.8 7 Jablkovy zavin, kakao
Patek Pfesnidavkal 1,7 Bageta, pomazanka z taveného syru, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1,379 Polévka hovézi vyvar s jahly, hovézi tokan, knedliky houskove, ¢aj ovocny
Svacina1 1,4,7 Chléb, pomazanka z pecené ryby, €aj s citronem
Vecere 147 Pecené kufeci stehno, ryze dusena, kompot, ¢aj ovocny
a Veceife2 Havifsky rohlik - -
16.03.2024 Snidané1 1.3, 7 Bublanina, cola cao
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1.3: 7.9 Polévk'a dribkova jemna, bramborovy knedlik pin&ny uzeninou, zeli kysané, aj
ovocny
Svacina1l 1,7 Rohlik, jogurt ovocny, &aj ovocny
Vecere1 7 Bulgur s vepfovym masem , zelenina, &aj ovocny, ¢aj ovocny
Vedefe2 1.3 Veka, pastika B B
17.03.2024 Snidané1
Nedéle Piesnidavka1

Obéd1
Svacina1
Veceie1
Veéeie2

Vafeni v rodinnych skupinach

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou Cerstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Kontroloval : Hadadova

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kucharek




